IMPORTANT:
A EN Failure to read, thoroughly understand, and follow all instructions can result in
serious personal injury, damage to equipment, or voiding of factory warranty.

INSTRUCTIONS OF SAFETY AND WARNINGS:
*+ Make sure that the mounting surface is strong enough to handle a mounted product and

equipment.
+ DO NOT EXCEED THE MAXIMUM LISTED WEIGHT CAPACITY.
*+ Always use an assistant or a mechanical fting device to safely lft and position heavy

- Pighten screws firmly, but do not over fighten. Over tightening can cause product
damage that greatly reduces the holding pow

+ Keep a clear area and distance from moving lparts when using the product.

- Use only s inended, Never stand; hang of ciimb on the product.

« This product is intended for indoor use onl

+ Any attempts to reconstruct the construction aren't allowed.

« This product may contain small items that could be a choking hazard if swallowed. Keep
children away nless the product s intendsd for their Use and allinstructions and
manuals are fully reviewed and understood by th

* Check that the product s secure and safe to use 3 regular intervals (at least every three
months;

Should you ever have any questions or feel you require help please contact your place
of purchase for assistance.

IMPORTANT:
A FR  Le non-respect de toutes les instructions peut entrainer des blessures graves,
des dommages  Iéauipement ou fannulation de la garantie de fusine.

INSTRUCTIONS DE SECURITE ET AVERTISSEMENTS:

« Sassurer que la surface de montage est suffisamment solide pour supporter le produit et
I'équipement mq

* NE PAS DEPASSER LA CAPACITE NOMINALE MAXIMALE MENTIONNEE.

« Toujours utiliser un assistant ou un dispositif de levage mécanique pour soulever et
positionner en toute sécurité les produits lourds.

« Serrer les vis fermement, mais sans trop serrer. Un serrage excessif peut endommager le
produit et réduire considérablement sa capacité de maintien.

+ Lors de lutilisation du produit, garder une zone dégagée et une distance suffisante par
rapport aux piéces mobiles.

* Utiliser ce produit unlquemenl de la maniére prévue. Ne pas se tenir, s'accrocher ou
grimper sur le produit

« Ce produit est destiné a un usage intérieur uniquement.

« Toute tentative de reconstruction du cadre n'est pas autorisée.

« Ce prodiuit peut contenir de petites piéces susceptibles de présenter un risque
détouffement en cas dlingestion. Tenez les enfants éloignés du produit, & moins que
celui-ci ne soit destiné & leur usage et que toutes les instructions et manuels soient
entiérement examinés et compris par

« Vérifier & intervalles réguliers (au molns tous les trois mois) que le produit est sécurisé et
peut étre utilisé en toute sécurité.

i vous avez des questions ou besoin d’aide, Whésitez pas & contacter le magasin out

vous avez effectué votre achat pour obtenir de Faide.

WICHTIG:

DE Es kann zu schweren Verletzungen, Schaden am Geréat oder zum Erléschen
der Werksgarantie kommen, wenn Sie nicht alle Anweisungen lesen,
verstehen und befolgen.

- UND
« Stellen Sie sicher, dass die Montageflache stabil genug ist, um dias montierte Produkt und
die Ausriistung zu tragen.
. D\E ANGEGEBENE MAXIMALE GEWICHTSKAPAZITAT DARF NICHT UBERSCHRITTEN

. Schwere Produkte drfen aus Sicherheitsgriinden nur mit Hilfe einer Hilfsperson oder
einer mechanischen Hebevorrichtung angehoben und positioniert werden.

* Ziehen Sie die Schrauben fest, aber nicht tberméBig fest an. Ein ubermaﬂlges Anziehen
kann das Produkt beschadigen und die Halteleistung stark verringer

. I.-Il_allten Sie bei der Verwendung des Produkts einen Slcherhe\lsabstand zu beweglichen

eilen ein.

* Nur far den bestimmt a Gebrauch rwenden. Sie dirfen niemals auf dem
Produkt stehen, hangen oder klettes

* Dieses Produkt ist ausschlieBlich fur den Gebrauch in Innenraumen vorgesehen.

* Es ist nicht erlaubt, die Konstruktion zu rekonstruieren.

« Dieses Produkt enthalt moglicherweise Kleinteile, die eine Erstickungsgefahr darstellen
konnen, wenn sie verschluckt werden. Halten Sie Kinder fern, auBer wenn das Produkt fur
sie vorgesehen ist und sie alle Anweisungen und Handbticher volistandig gelesen und
verstanden haben.

+ Uberprifen Sie in regelmaBigen Absténden (mindestens alle drei Monate) auf seine
Sicherheit und Gebrauchstauglichkeit.

Falls Sie Fragen haben oder Hilfe benétigen, wenden Sie sich bitte an die Stelle, bei der
Sie das Produkt gekauft haben.

IMPORTANTE:

ES 5o se leen se comprenden a fondo v se siguen todas las instrucciones, se
pueden producir lesiones personales graves, dafios al equipo o la anulacion
de la garantia de fabrica.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS:

+ Aseglrese de que la superficie de montaje sea lo suficientemente fuerte como para
soportar el producto y &l equipo montados.

* NO EXCEDA LA CAPACIDAD DE CARGA MAXIMA INDICADA.

« Utilice siempre un ayudante o un dISpOSItIVO mecénico de elevacion para levantar y
colocar con seguridad Ios productos pesados.

« Apriete [0s tornillos con firmeza, pero no lo haga en exceso. Un apriete excesivo puede
provocar dafios en el producto que reduzcan en gran medida su capacidad de sujecion.

. Mantenga una zona despejada y una distancia de las piezas méviles cuando utilice el

Dicaio solo para el uso previsto. Nunca se pare, se cuelgue o suba al producto.

« Este producto esta destinado a ser utilizado Unicamente en interiores.

* No se permite ninguin intento de reconstruir la construccion.

* Este producto puede contener piezas pequefias que pueden suponer un peligro de asfixia
si se ingieren. Mantenga a los nifos alejados a menos que el producto esté destinado a su
Uso y todas las instrucciones y manuales hayan sido revisados y comprendidos por ellos,

« Compruebe periodicamente (al menos cada tres meses) que el producto es seguro y se
puede utilizar.

Si tiene alguna duda o cree que necesita ayuda, péngase en contacto con su lugar de
compra para que le ayuden.

IMPORTANTE:

PT importante ler, na integra e seguir todas as
|nstru€0es Qualquer falha em seguir estes passos pode resultar em sérios
ferimentos, danos no equipamento e anulagéo da garantia.

INSTRUGCOES DE SEGURANCA E AVISOS:
« Certifique-se de que a superficie de montagem & suficientemente forte para suportar o
produto e o equipamento montados
. NAO XCEDA A CAPACIDADE MAX\MA DE PESO INDICADA.
« Utilize sempre um assistente ou um dispositivo de elevacao mecanico para levantar e
colocar no lugar quaisquer produtos pesados de modo seguro.

« Aperte os parafusos com firmeza, mas sem os apertar demasiado. Quando apertados em
masia, sé0 causados danos que reduzem significativamente a capacidade de fixac&o.

* Ao utilizar o produto, mantenha uma area livre de objetos e distancia de quaisquer pecas

moveis.

« Utilize o produtos apenas para os fins previstos. Nunca se deve subir, escalar ou pendurar
sobre o produto.

+ Este produto destina-se apenas a ser utilizado em espacos interiores.

* N&o s3o permitidas quaisquer tentativas de reconstruir a estrutura.

« Verifique com alguma regularidade de o produto se mantém seguro para ser utilizado
(pelo menos de trés em trés meses).

Caso tenha alguma diivida ou ache que precisa de ajuda, entre em contacto com o local
onde efetuou a compra para obter ajuda.

BAXHO:

RU ! €O BCEMM MHCT| Vi X Hec
MO>KET NPUBECTA K ¢ TpaBmam, wm

MIPEKPALLEHMIO ACYHCTBNA 3ABOACKOV TAPAHTYL

YKA3AHUA NO TEXHUKE BE3OMACHOCTU U NPEAYMPEXXAEHNA:
. yﬁeAMTECb, yto Monraxnan MOBEPXHOCTb AOCTaTOYHO NPOYHARA, UTOBbI BbiAEPXXaTh

 n3pen

. HE MPEBbILLANTE MAKCVIMA}'I!:HO ZI0NYCTVMBIN BEC.

* fnA 6e30NacHOTO MOABLEMA 1 HAANEXKALETrO PAa3MELLEHNA TAXENbIX N3AeMiA 0BA3aTENbHO
06pALLATECH 33 MOMOLLBIO 1AM NOL3YATECH FPY30NOKLEMHbIMIA MEXaHM3MAMH.

. BMNTbI C/leyeT 3aTATMBATL N/I0THO, HO He NepeTArBan ux. MepeTarviBaHe MOXeT Npueecty

v3gens, uto yxyAqu npoqnocn, Kpenienms.

. Aep)kwecb Ha 4OCTATOUHO " uacteit vagenna npu
€0 UCMIO/b30BaHMM.

* Vcnonb3yiTe T0AbKO NO HasHaueHuio. HUKOrAa Ha CTaHOBMTECh Ha M3Aene, He BUCHUTE Ha
HEM U He 3anesaiTe Ha Hero.

+ [lanHoe v3genve ANA NCl TO/NLKO B

* Jliobbie MOMbITKM M3MEHNTL KOHCTPYKLVIO 3anpeLueHbl.

« [laHHOe V38€/Me MOXET COAEPXaTh MENKME JETanu, KOTOpbIE MOMYT CTaTh MPAUMHOM
YaylieHusi Npi NONaAaHMW B AbIXaTENbHbIE MyTH. He NoanyCKaiite AeTeit K UsAenMio, e
OHO He MPeAHa3HaYeHo Ans VICI’!OI!bBOBaHmI VM AN TN OHA nonnocrs»o He
03HaKOMIEHBI C VIHC

+ HeoBX0aMMO peryspHo nposepmb (KaK MiHUMYM, Pa3 B TP Mecma), uto M;,qenne
3aMKCUPOBAHO |1 €ro CMoNb30BaHMe Ge3omacHo.

EC/M y Bac BO3HUKHYT BONPOCHI MU BaM MOTPe6YeTCcA NOMOLL, CBRAXMATECH C
NPOAABLOM, Y KOTOPOFO BbI NpUo6Gpeny nsaenve.
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« Este produto pode conter pecas pequenas gue constituem perigo de asfixia, se col
na boca. Mantenha as criancas afastadas do produto, a menos que este se destine as
mesmas e que todas as instrugdes e manuais sejam totalmente analisados e
compreendidos por elas.
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Instruction Manual

MOBILE SIT-STAND
WORKSTATION
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WARNING:

Pay attention to
accidental injury
caused by sudden
rise of the table.




